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Titre : Les aliments bons pour la santé
Editeur : Sélection du Reader's digest
Date édition : impr. 2008

Collection : Solutions santé

Titre : 115 recettes gourmandes pour allergiques, petits & grands : pour allergiques, petits &
grands...

Auteur ; Bourron-Normand, Catherine
Editeur ; Solar éd.

Date édition : DL 2009
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Editeur : Solar

Date édition : DL 2008
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Date édition : 2002

Titre : Diagnostiquée Crohn : témoignage
Auteur : Deumier, Jeanne
Editeur : Flammarion

Date édition : 2017

Titre : Les épinards, ¢a rend vraiment costaud ? : et toutes les questions que tu te poses pour te
sentir en forme !

Auteur : Guerri, Aurélie



Editeur : Fleurus
Date édition : impr. 2017

Collection : Petites et grandes questions

Titre : Anticancer : prévenir et lutter grace a nos défenses naturelles
Auteur : Servan-Schreiber, David (1961-2011)
Editeur : Audiolib

Date édition : ¢ 2008
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Auteur : Oussedik, Kahina (1977-....)
Editeur : InterEditions

Date édition : DL 2020

Titre ;: 500 recettes antidiabéte : de I'entrée au dessert, les meilleures recettes a faible index
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Auteur : Nys, Pierre (1954-....)
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